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A.7.1 KATEGESE 
 
 
1. FOKUS 
Die Projekspan Kategese is verantwoordelik om gemeentes, in hulle omvattende bediening, te ondersteun 
om effektiewe kategese (onderrig in die Woord en leer van die Kerk) aan hulle kinders en jongmense binne 
hulle eie konteks aan te bied. Hierdie verantwoordelikheid  word uitgevoer deur navorsing te doen, 
voorligting te gee en relevante materiaal en ander hulpmiddels binne die raamwerk van die gereformeerde 
teologie en belydenisskrifte van die NG Kerk te ontwikkel.   
 
2. SAMESTELLING 
’n Projekspan Kategese is na die vorige Algemene sinode aangewys en bestaan uit die volgende lede:  
Ds Johan Avenant (NG The Reeds – Noordelike Sinode) – Voorsitter 
Ds Tienie Bosman (NG Stellastraat – Noordelike Sinode) 
Ds Alex Clark (NG Elarduspark – Oostelike Sinode) 
Dr Charlene van der Walt (NG Maitland – Wes-Kaap Sinode) 
Ds Wynand van Niekerk (NG Monumentpark – Noordelike Sinode)  
Ds Mynhardt van Zyl (NG PE-Lorraine – Oos-Kaap Sinode) 
Ds Heinrich Viljoen (NG Kathu – Noord-Kaap Sinode) 
Dr Paul du Toit (Ampshalwe - Fasiliteerder Bybel-Media NG Kerk) 
Ds Ronnie Noemdoe (Ampshalwe – Fasiliteerder Bybel-Media, VGKSA) 
Nog een afgevaardigde van die VG Kerk wat hulle aanwys 
 
3. RAAMWERK VIR EFFEKTIEWE KATEGESE BINNE ELKE GEMEENTE 
Die Projekspan Kategese het reeds in 2005 ’n raamwerk opgestel om gemeentes te help om holisties te dink 
oor effektiewe kategese as deel van formele geloofsontwikkeling. Hierdie raamwerk word gereeld hersien 
soos wat navorsing nuwe lig oor kategese na vore bring:  
 
Ons sien die lewe as ’n reis – nie ’n reis op pad na God toe nie, maar ’n reis saam met God. Op hierdie reis 
vorm die volgende sewe prioriteite die ruggraat van die kategesebediening van ’n plaaslike gemeente: 
 
1.’n Holistiese kategesebediening gaan uit van die verstaan dat kategese slegs ’n onderdeel van 
geloofsontwikkeling uitmaak en sien toe dat hierde formele onderrig binne die raamwerk van ’n teologiese 
perspektief (inwyding en begeleiding van alle kinders en  jongmense in die weg van die Here tot ’n lewe van 
dissipelskap) plaasvind. Kategese behoort daarom ’n integrale deel van onderrig in ’n holistiese 
bedieningsfilosofie van die plaaslike gemeente te vorm waarin kinders en jongmense ’n integrale deel van 
die gemeente uitmaak. Met ander woorde: Wat vir volwassenes geld, geld net so vir kinders en jongmense. 
2. Toegewyde en entoesiastiese ouers of huise wat dien as rolmodelle en wat deur die gemeente op ’n 
beplande basis gereeld ondersteun en toerus word in hulle geloofsonwikkelingstaak.  
3. Kinders/ katkisante wat hulle nuwe identiteit in Christus as ware dissipels van die Here op hulle 
geloofspad leer ken, verstaan en uitleef waar hulle ook al is.  
4. Gemotiveerde en toegeruste kategete/ fasiliteerdes/ gespreksleiers wat binne verhoudings 
geloofsontwikkeling op ’n gedifferensieerd-toegspitste manier fasiliteer en optree as geestelike mentors.  
5. Die Bybel staan sentraal in die geloofsontwikkeling en kinders word begelei om beide goeie kennis van 
die heilshistoriese ontwikkeling van God se verlossingsplan op te doen en die vermoë te ontwikkel om die 
Bybel kontekstueel te lees en toe te pas op hulle lewensreis.  
6. Helder prinsipiële uitgangspunte/ waardes waarin die gereformeerde verstaan van die Bybel en 
belydenisgrondslag ononderhandelbaar is, byvoorbeeld verbondsgerigtheid, missionêre roeping, ens.  
7. 'n Databank van goeie effektiewe materiaal en ’n netwerk van steundienste en hulpmiddels wat bo 
genoemde prioriteite ondersteun.  
 
Eers wanneer al hierdie bestandele in elke gemeente saamwerk, kan effektiewe geloofsontwikkeling 
plaasvind. 
   
4. RAAMWERK VAN WAARDES WAARBINNE MATERIAAL EN PRODUKTE 
ONTWIKKEL WORD.  
Die Projekspan Kategese het reeds in 2007 die volgende waardes opgestel as raamwerk waarbinne 
materiaal ontwikkel word. Hierdie raamwerk word ook gereeld hersien soos wat navorsing nuwe lig oor 
kategese na vore bring : 
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1. Die primêre ruimte waarbinne geloofsontwikkeling plaasvind, is binne verhoudings. 
2. Ouers/huise dra primêr die verantwoordelikheid vir hul kinders/lede se geloofsontwikkeling en 

gemeentes ondersteun hulle in die taak.  
3. Gemeentes skep en benut ruimtes soos bv kategese waarbinne geloof ontwikkel, ondersteun en 

uitgedaag word. 
4. In geloofsontwikkeling ontmoet ons kinders en jongmense in hul leefwêreld (fasesensitief). 
5. Geloofsontwikkeling moet altyd holisties (totale mens, totale leefwêreld, binne totale bediening) 

benader word.  
6. In geloofsontwikkeling staan God se Woord sentraal en ons kies om dit kontekstueel (ons maak erns 

met die konteks voor die teks, die konteks van die teks en die konteks van ons as lesers) te lees.  
7. Geloofsontwikkeling gaan vir ons uit van die breȅ gereformeerde belydenis. 
8. In geloofsontwikkeling fasiliteer ons egte verhoudings met God, mekaar en die wêreld.  
9. Geloofsontwikkeling is afhanklik van toegeruste en versorgde volwasse begeleiers wat 

geloofsgesprekke fasiliteer en deur voorbeeld lei en mentor. 
10. In geloofsontwikkeling fokus ons op dissipel-wees en dissipel-maak. 
 

 
5. WERKSAAMHEDE 
Die Projekspan funksioneer in verskillende werksgroepe wat materiaal ontwikkel vir die onderskeie groepe. 
 
5.1 JUNIORS 
Daar is in 2011 ’n nuwe kurrikulum, wat strek oor ses jaar, vir die ouderdomsgroep graad 1-6 op die selfde 
formaat as LP3 (LP3 staan vir Lyne, Panele. Portrette en Prente. Hierdie benadering tot kategese fokus op 
die heilshistoriese openbaring van God deur middel van Bybelverhale wat op 12 panele visueel uitgebeeld 
word) ontwikkel. Die eerste jaar se materiaal (Die coolste Plan) is reeds in 2013 in gebruik geneem. Die 
tweede jaar se materiaal is reeds ontwikkel en tans in die proses om afgerond en gedruk te word. 
 
5.2 SENIORS 
Daar is in 2012 ’n nuwe kurrikulum, wat strek oor vier jaar, vir die ouderdomsgroep graad 7 -10, wat bekend 
sal staan as Real Lewe, ontwikkel. Die eerste jaar se materiaal is reeds ontwikkel en tans in die proses om 
afgerond te word om in 2014 in gebruik geneem te word. Hierdie materiaal bestaan uit 4 afdelings, naamlik 
geloofsfondasies, oorsig oor die Woord, aktuele temas en kerkjaarontmoetings. Hierdie materiaal wil 
jongmense steeds op hulle geloofsreis begelei om ’n kernbelydenis te kan formuleer en daaraan te kan 
vashou, om ’n etiese of gedragskode te kan ontwikkel en daarvolgens besluite te neem en te lewe, en om 
hulle roeping te kan ontdek en daarvolgens te lewe.   
 
5.3 BELYDENISAFLEGGING 
By die vorige Algemene Sinode is die volgende opdrag aan die Taakspan Kategese opgedra: 
“Die Algemene Sinode bevestig dat in gehoorsaamheid aan die verbondsbelofte van ouers, ouers en die 
kerk verantwoordelikheid moet aanvaar vir die verbondsonderrig (kategese) van hul gedoopte kinders sodat 
hulle gelei word tot ’n toe-eiening van die heil (belydenisaflegging) wat nie aan ’n bepaalde ouderdom 
gekoppel kan word nie, en versoek daarom die Taakspan Kategese (nou Projekspan Kategese) om die plek, 
aard en ouderdom vir belydenisaflegging te ondersoek. 
 
Die hantering van hierdie opdrag verskyn in ’n afsonderlike verslag onder die opskrif: Die plek, aard en 
ouderdom vir belydenisaflegging. 
 
5.4 HUISGELOOF 
’n Belangrike nuwe fokusarea by die Projekspan is die gesin wat vandag anders lyk en deeglik mee rekening 
gehou moet word. Die kategese is nie die enigste plek waar geloofsvorming kan of behoort plaas te vind nie. 
Ouers behoort in hulle geloofsontwikkelingstaak ondersteun te word.  
 
Die Projekspan is deurlopend besig om materiaal te ontwikkel wat gemeentes kan ondersteun om ouers toe 
te rus om verantwoordelikheid te neem as die primêre begeleiers van hulle kinders op hulle geloofsreis. Die 
vertaling van Mark Holmen se boek, Kerk + Huis, wat gemeentes begelei tot ’n holistiese implimentering van 
geloofsvorming tuis, word hierdie jaar  bekendgestel. Daar is ook nuwe materiaal ontwikkel met die oog op 
doopvoorbereiding (doopgesprek) wat hierdie jaar gepubliseer word. 
 
5.5 KATEGEET/ GESPREKSFASILITEERDER 
Die Projekspan is deurlopend besig om opleidingsmateriaal te ontwikkel vir kategete en leiers in kategese en 
ander ruimtes van jeugbediening. Gerat, ’n oudio- en videogedrewe produk is in 2011 ontwikkel en in 2012 in 
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gebruik geneem om leiers toe te rus om as fasiliteerders van jongmense op te tree op hulle geloofsreis. Daar 
word gewerk aan twee nuwe produkte vir volgende jaar, naamlik Gerat vir LP3 en Gerat vir Real Lewe. 

 
6. AANBEVELINGS: KATEGESE 
6.1 Die Algemene Sinode oordeel steeds dat Kategese as ’n prioriteit van die Algemene Sinode 
beskou moet word. 
6.2 Die Algemene Sinode wys ’n Projekspan aan om navorsing te doen, voorligting te gee en 
eietydse, relevante materiaal en ander hulpmiddels binne die raam van die gereformeerde teologie en 
belydenisskrifte van die NG Kerk te ontwikkel. 
 
 
 Hiermee vertrou die Projekspan dat hy sy opdrag uitgevoer het. 
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A.7.2 DIE PLEK, AARD EN OUDERDOM VIR BELYDENISAFLEGGING 
 
 
1. DIE OPDRAG 
Die Algemene Sinode bevestig dat in gehoorsaamheid aan die verbondsbelofte van ouers, ouers en die kerk 
verantwoordelikheid moet aanvaar vir die verbondsonderrig (kategese) van hul gedoopte kinders sodat hulle 
gelei word tot ’n toe-eiening van die heil (belydenisaflegging) wat nie aan ’n bepaalde ouderdom 
gekoppel kan word nie (soos tans in die Kerkorde vasgestel word), en versoek daarom die Taakspan 
Kategese (nou Projekspan Kategese) om die plek, aard en ouderdom vir belydenisaflegging te ondersoek. 

 
2. WERKSWYSE 
Die Projekspan Kategese het hierdie opdrag na ’n werkgroep verwys bestaande uit di Tienie Bosman 
(sameroeper), Fouche de Wet (Noordelike Sinode se jeug en Ritmejaar) en Danie Vermaak (Oostelike 
Sinode se kategese). Hierdie projekspan het op 26 Februarie 2013 ’n verslag vir die Projekspan Kategese 
opgestel. Tydens die Projekspan Kategese se halfjaarlikse vergadering van 12-14 Maart 2013 is die 
werkgroep se verslag en aanbevelings goedgekeur en besluit om dit so aan die Algemene sinode deur te 
gee.  

 
3. PROBLEME MET DIE OPDRAG 
3.1 Die opdrag gaan van die uitgangspunt uit dat belydenisaflegging te make het met “’n toe-eiening van 
die heil” en dat hierdie toe-eiening nie aan ‘n bepaalde ouderdom gekoppel kan word nie. Tog word van die 
Projekspan verwag om die plek, aard en ouderdom vir belydenisaflegging te ondersoek. 
3.2 Hierdie opdrag spruit voort uit die besinning oor die doop en doopviering (doopherinnering) waarin die 
sinode die volgende in 2011 aanvaar het: 
3.2.1 Die Algemene Sinode bevestig ons gereformeerde oortuiging dat die Verbondsdoop uitdrukking gee 
aan die grondwaarheid van die Evangelie dat God se genade en trou te alle tye ons gelowige aanvaarding 
daarvan voorafgaan en selfs omsluit. 
3.2.2 Die Sinode is van oordeel dat die gesprek en beredenering oor die gereformeerde vertrekpunte van die 
doop deur die jare in die Nederduitse Gereformeerde Kerk deurdag is en ’n rykdom van teologie ontsluit.  
3.2.3 Die Sinode bevestig weer dat die verbondsteologie sentraal staan in die beredenering van 
doopherdenking of -herinnering. 
3.3 Dieselfde sinode het ook aan ATLAS die volgende opdrag gegee: “ATLAS word versoek om die 
Sinode te bedien met ’n dokument wat die noodsaak van die verhouding tussen die doop as eenmalige 
toesegging in die heil en nagmaal as herhalende viering van die heil binne die verbondsteologie belig”. 
3.4 Die Kerkorde (2011) Artikel 50 rakende Jeugbediening sien belydenisaflegging as deel van die 
“onderrig wat geskied met die oog op belydenisaflegging waardeur hulle deel in die volle regte en 
verantwoordelikhede van belydende lidmate”. Belydenisaflegging het dus volgens die Kerkorde te make met 
die regte en verantwoordelikhede van ’n belydende lidmaat. 
3.5 Die hele kwessie van lidmaatskap word deur hierdie opdrag weer oopgemaak vir bespreking: 
3.5.1 In 1998 besluit die Sinode: 
3.5.1.1 Die Algemene Sinode bevestig dat dooplidmate en belydende lidmate op grond van die verbond 
volledig lidmate van die kerk is. Insluiting in die verbond (soos deur die doop bekragtig) is die grond vir 
volledige lidmaatskap (besluit van 2002). 
3.5.1.2 Die Algemene Sinode handhaaf die praktiese onderskeiding van dooplidmate en belydende lidmate 
om uitdrukking te gee aan die verskil in verantwoordelikhede rondom lidmaatskap. 
3.5.2 In 2002 besluit die Sinode: 
3.5.2.1 Die Algemene Sinode besluit dat die formele aflegging van geloofsbelydenis ingeklee word as ’n 
getuienis van persoonlike geloof in Jesus Christus, onderskrywing van die Gereformeerde leer soos vervat in 
die Ou- en Nuwe Testament en die artikels van die Christelike geloof, en gereedheid om leiding te neem in 
die gemeente. Hiervolgens het belydenisaflegging dus te make met 1] persoonlike geloofsoortuigings, 2] 
onderskrywing van die Gereformeerde leer en 3] die gereedheid om leiding te neem. 
3.6 Die opdrag word ook geraak deur die besluite rakende kinders aan die nagmaalstafel: 
3.6.1 In 1998 besluit die Sinode: 
3.6.1.1 Die Algemene Sinode besluit dat gedoopte kinders wat in Jesus Christus glo, aan die vereistes van 1 
Korintiërs 11 voldoen, en die begeerte het om nagmaal te gebruik tot die nagmaal toegelaat mag word. 
3.6.1.2 By die toelating van kinders tot die nagmaal verval belydenisaflegging as toelatingsvoorwaarde vir 
die nagmaal. 
3.6.1.3 Die praktyk van kategese en belydenisaflegging word gehandhaaf in ooreenstemming met die vorige 
besluite van die Algemene Sinode (Handelinge 1998, bl 432, 4). 
3.6.1.4 In 2002 word die besluit herbevestig en voeg die Sinode by: 
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3.6.1.4.1 Kerkrade het daarom ook ’n verantwoordelikheid om die besluit van die Algemene Sinode 1998 oor 
die toelating van kinders tot die nagmaal uit te voer. In hierdie proses moet daar deurlopende begeleiding 
van ouers en kinders plaasvind omdat die ouers so ’n belangrike rol by die kind se sinvolle gebruik van die 
sakrament speel. Kerkrade kan hiervoor die prediking, kategese, die pastorale werk van predikant, ouderling 
en diaken en ander vorme van begeleiding, inligting en voorligting gebruik.  
3.7 Dit is juis hierdie “deurlopende begeleiding” wat die noodsaak van die lewe as ’n reis saam met God 
op die tafel sit. Daar moet dus besin word in watter mate is belydenisaflegging deel van die geloofsreis 
waarin daar verskillende mylpale ter sprake is. 
3.8 Die opdrag word ook deur die tydsgees bemoeilik waarin mense al hoe minder waarde heg aan die 
afhandeling van formele verpligtinge en die verkryging van sekere regte. 
3.9 Die indiwidualesring van geloof asof dit slegs ’n persoonlike aangeleentheid is, bemoeilik ook die 
ondersoek. 
3.10 ’n Verdere probleem is dat belydenisaflegging in die NG Kerk reeds met ’n verskeidenheid van 
funksies, rituele en gebruike gepaard gaan. Om die diversiteit hiervan te ondersoek en te bestuur, is g’n 
geringe saak nie. 
3.11 Hierdie is nie ’n nuwe besinning nie. Die Taakspan Kategese het reeds in 2007 begin om ’n 
Gespreksdokument oor Belydenisaflegging op te stel wat onder andere aandag gee aan die historiese band 
tussen doop, nagmaal en belydenisaflegging. Die opdrag wat nou weer aan die Projekspan opgedra is, raak 
dus ’n verskeiedenheid van vorige verslae, uitgangspunte en besluite.  
 
4. AANBEVELINGS: BELYDENISAFLEGGING 
Ten einde die opdrag uit te voer, keur die Algemene Sinode die volgende proses in drie fases goed: 
4.1 BESINNING 
4.1.1 Bestaande verslae, uitgangspunte en besluite moet herbesoek word. Hiervoor is dit nodig dat 
besinning wat reeds aan die gang is by ATLAS en die Projekspan Kategese gekoödineer moet word. 
4.1.2 Daar moet besin word of belydenisaflegging die regte woordkeuse is in die lig van kinders wat 
reeds hulle geloof bely om deel te mag hê aan die nagmaal. 
4.1.3 Daar moet besin word oor die mylpale wat belydenisaflegging vooraf gaan en die mylpale wat 
belydenisaflegging opvolg. 
4.2 VESTIGING VAN BEDIENINGSHOUDING 
Uit bogenoemde besinning word sekere gevolgtrekkings gemaak oor die aard, die plek en die rol van 
belydenisaflegging in die geloofsreis, maar ook in die belewing van lidmaatskap in die kerk en 
burgerskap van die koninkryk. 
4.3 VESTIGING VAN BEDIENINGSTYL 
4.3.1 Die bedieningshouding wat gegroei het uit die besinning vloei dan oor in ’n bepaalde 
bedieningstyl. Hierdie bedieningstyl vestig dan sekere rituele en simbole wat van belydenisaflegging 
’n mylpaal maak wat geloofsgroei aan die hand werk. Belydenisaflegging word dus slegs een van die 
mylpale op die geloofsreis en nie die enigste mylpaal nie. 
4.3.2 Belydenisaflegging word dan ’n mylpaal waarop daar telkens weer deur die lidmaat en die kerk 
gereflekteer word (besinning). En so bly hierdie ’n oop proses wat aanhou. 
4.4 PROJEKSPAN 
4.4.1 Ten einde hierdie proses te bestuur, word die volgende Projekspan saamgestel: 
*1 Besinning oor die Kerkorde: dr Johan van der Merwe en dr Paul du Plessis; 
*2 Besinning oor die leer rakende toesegging van heil, toe-eining van heil en die uitleef van 
verantwoordelikhede: dr Andries Kritzinger; 
*3 Besinning oor bestaande gespreksdokumente: ds Johan Avenant; 
*4 Besinning van die jongmense se belewenisse: di Fouche de Wet en Danie Vermaak; 
*5 Sameroeper: ds Tienie Bosman. 
4.4.2 Die Algemene Sinode begroot vir die werksaamhede van die Projekspan. 
 


